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Unser Team

Peter Winkler

Birgit Günther

Sonja Knöpfle

Nelli Martinevski

Daniela Vollmond

https://social.intra.corpintra.net/people/BVRATIL
https://social.intra.corpintra.net/people/SCHAULR
https://social.intra.corpintra.net/people/WKUECHLE


Vermittlung
Workshops und 
Seminare

Konfliktmediation

psychosoziale Beratung 
von FK und MA

Mitwirkung in 
und Leitung von 
Arbeitsgruppen

Beteiligung an 
BEM / BAM

Coaching von FK und MA
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Krisenintervention
/PSNV

Tätigkeiten der SOB



Private Themen von MA
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familiäre und persönliche 
ThemenDepression, Zwänge

Überforderung, Sinnkrise

Suchtmittelmissbrauch

seelisch beeinflusste 
körperliche Probleme

Konflikte im persönlichen 
Umfeld

Schlafprobleme,
Reizbarkeit

Verschuldung

Ängste, Panikattacken

...
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Berufliche Themen von MA

BEM/BAM

MSD

Konflikte mit Kolleg/innen oder 
Führung, im Team Berufliche 

Zukunftsängste
Überforderung, 
Karrierebrüche

Motivation

...

Überlastung
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Angebot Datum Ort Inhalte

Wenn Verhalten aus dem 
Rahmen fällt – Führen im 

Konflikt (Seminar)

3 Tage extern • Umgang mit schwierigen Führungssituationen 
• Erscheinungsformen und Auswirkungen 

psychosozialer Themen
• Austausch mit Therapeuten/Therapeutinnen 

und Patienten/Patientinnen

3 Tage extern

3 Tage extern

Was kostet Harmonie? 
Konstruktiver Umgang mit 
Missklängen (Workshop)

1 Tag intern

• Umgang mit herausfordernden und 
konflikthaften Situationen bei der Arbeit

• Impulse zur Klärung von Situationen mit 
Konfliktpotenzial

Führen im Spannungsfeld 
Veränderung (Seminar)

1 Tag intern • Situation am Arbeitsplatz beleuchten
• Erfahrungsaustausch ermöglichen
• Handlungsspielräume erkennen und schaffen1 Tag intern

Gruppencoaching 
(4x2,5 Stunden)

ca. 2 Tage intern
• Psychosoziale Führungskompetenz
• Fallbezogenes Coaching

Angebote der Sozialberatung Stuttgart für Führungskräfte in 2024
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Rechtliche Grundlage
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Meine Tätigkeiten als Praktikantin

Mitwirken bei Beratung von 
Führungskräften zu 

Verhaltensauffälligkeiten von 
Mitarbeiter/innen und zu 

psychosozialen Themen in der 
Co-Beraterinnen-Rolle

Mitwirken bei psychosozialer 
Beratung von Mitarbeiter/innen 

zu Lebenskrisen, 
Suchtproblemen, 

psychischen/psychosomatischen 
Problemen und Konflikten im 

Betrieb

Motivation und Vermittlung von 
Mitarbeitenden in Fachkliniken

Erarbeiten von individuell auf die 
berufliche, soziale, körperliche 

und seelische Situation 
zugeschnittene Lösungskonzepte 

(Case-Management)

Teilnahme an Gesprächsrunden 
zu Prozessen der beruflichen 

Wiedereingliederung von 
Mitarbeiter/innen (BEM)

Erstellen psychosozialer 
Gutachten für psychosomatische 

Rehabilitation

Teilnahme bei den einwöchigen 
Teamtreffen sowie der 

zweiwöchigen Abteilungs-
Regelkommunikation
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Meine Tätigkeiten als Praktikantin

Teilnahme an Prozessen des 
Betrieblichen 

Auffälligkeitsmanagements 
(BAM)

Verfassen von Protokollen 
(Team, Regelkommunikation)

Mitwirken bei Kundenkontakten 
und interner 

Öffentlichkeitsarbeit

Recherche von 
Unterstützer/Fachstellen im 

Großraum Stuttgart mit deren 
Beratungsschwerpunkten (Sucht, 

Wohnen, Trauma, 
Zwangsstörung,…)

Hospitation in Kundenbereichen 
sowie Sozialpartnern (BR, HR) 

inkl. Probemitarbeit in der 
Produktion, um Einblicke in die 

Arbeitswelt der Klienten zu 
erhalten

Teilnahme an methodischen 
Inputs zu beraterisch-

therapeutischen 
Interventionsmethoden

Teilnahme und Co-Moderation 
bei Workshops sowie deren Vor- 

und Nachbereitung

Teilnahme an regelmäßigen 
Praxisanleitungsgesprächen
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Methoden der Sozialarbeit

Systemische Beratung Casemanagement
Kollegiale 

Fallberatung/Intervision

Einzelfallhilfe Konfliktmediation
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DANKE
FRAGEN?
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